
婚姻的智慧:1 + 1    2



婚姻是……





這是否「神話」?



2023/2/14.【明報
專訊】近年，香港
已繼倫敦之後成為
「離婚之都」。據
政府統計處2019年
香港離婚率達48%，
2020年的離婚率飈
升至接近六成
（58%），可能會
令很多人感到驚訝。



由靈開始



由靈開始

覓得賢妻的，就是覓得幸福，也是
蒙了耶和華的恩寵。 (箴18:22)



神

夫 妻



由靈開始

你們和不信的人不可共負一軛，義
和不法有甚麼相同呢？光明和黑暗
怎能相通呢？

(林後6:14)



彼此成就大家：1 + 1    2



妻子

彼此成就大家：1 + 1    2彼此成就大家：1 



妻子

28她的兒女都起來稱她是有福的，
她的丈夫也稱讚她，說：29“有才
德的女子很多，但你比她們更超
卓。” (箴31:28-29)

彼此成就大家：1 + 1    2



妻子

11她丈夫心裡倚靠她，就不會缺少
收入。12她一生的年日，只帶給丈
夫益處，沒有害處。(箴31:11-12)

彼此成就大家：1 + 1    2



妻子

作十項全能賢德的妻子(箴言31章)

彼此成就大家：1 + 1    2



賢妻的德行是什麼？

1. 可以讓丈夫倚靠，對丈夫有益
(只想倚靠丈夫的姊妹，應該醒醒了)。

2. 勤奮、努力。

3. 認真盡本分，不為睡懶覺而輕忽
本分(愛睡懶覺的姊妹，該醒醒了)。

4. 理財能力。

5. 愛心幫助貧苦。



賢妻的德行是什麼？

6. 努力讓家人衣食無慮。

7. 幫助丈夫得榮耀。

8. 講話有智慧。

9. 被丈夫與女兒稱讚。

10. 是敬畏上帝的基督徒。



妻子

丈夫

彼此成就大家：1 + 1    2



丈夫

她丈夫與本地的長老在城門口同坐，
是眾人都認識的。 (箴31:23)

彼此成就大家：1 + 1    2



彼此成就大家：1 + 1    2

妻子

耶和華神說：「那人獨居不好，我
要為他造一個配偶幫助他。」

(創2:18)



彼此成就大家：1 + 1    2

妻子

無論怎樣，……………妻子也應當
敬重丈夫。 (弗5:33)



彼此成就大家：1 + 1    2

丈夫 & 妻子

22你們作妻子的，要順服自己的丈
夫，好像順服主一樣，23因為丈夫
是妻子的頭，好像基督是教會的頭；
基督又是教會全體的救主。

(弗5:22-23)





丈夫

25你們作丈夫的，要愛妻子，好像
基督愛教會，為教會捨己，26為的
是要用水藉著道把教會洗淨，成為
聖潔，……

彼此成就大家：1 + 1    2



丈夫

27可以作榮耀的教會歸給自己，甚
麼污點皺紋等也沒有，而是聖潔沒
有瑕疵的。28丈夫也應當這樣愛妻
子，好像愛自己的身體一樣。愛妻
子的，就是愛自己了。(弗5:25-28)

彼此成就大家：1 + 1    2



丈夫

正好像罪藉著一個人入了世界，死
又是從罪來的，所以死就臨到所有
人，因為所有人都犯了罪。

(羅5:12)

彼此成就大家：1 + 1    2



妻子

丈夫

家庭

彼此成就大家：1 + 1    2



家庭

兒孫是老人的冠冕，父親是兒女的
榮耀。 (箴17:6)

彼此成就大家：1 + 1    2



家庭

有才德的妻子是丈夫的冠冕…… 

(箴12:4上)

彼此成就大家：1 + 1    2



成功的鎖匙：一個共同的音叉



成功的鎖匙：一個共同的音叉

艷麗是虛假的，美容是虛浮的；唯
有敬畏耶和華的婦女，必得稱讚。

(箴31:30)



成功的鎖匙：敬畏神

1.忠於神的設計



成功的鎖匙：敬畏神

1.忠於神的設計

因此人要離開父母，和妻子連合，
二人成為一體。 (創2:24)





誓詞

基督的教會對婚姻的理解
是：

在上帝的旨意下，男女雙
方的結合，無論安樂困苦，
富厚貧窮，疾病健康，必
愛護對方，終身不移！。

妻子和丈夫大家都願意彼
此忠貞相處，決無二心。
並懇求上帝幫助。



成功的鎖匙：敬畏神

1.忠於神的設計

要儆醒及努力經營



成功的鎖匙：敬畏神

1.忠於神的設計

要儆醒及努力經營

你要謹守你的心，勝過謹守一切，
因為生命的泉源由此而出。

(箴4:23)



成功的鎖匙：敬畏神

1.忠於神的設計

2.「金蘋果」的溝通



成功的鎖匙：敬畏神

2.「金蘋果」的溝通

一句話說得合宜，就像金蘋果鑲在
銀的器物上。 (箴25:11)



成功的鎖匙：敬畏神

1.忠於神的設計

2.「金蘋果」的溝通

3.以神為首



成功的鎖匙：敬畏神

3.以神為首

16財物雖少而敬畏耶和華，勝過財
物豐富卻煩惱不安。17吃素菜而彼
此相愛，勝過吃肥牛卻彼此憎恨。

(箴15:16-17)



敬畏神

夫 妻



再不是「神話」!!



聖餐經文

神愛世人，甚至把他
的獨生子賜給他們，叫
一切信他的，不至滅亡，
反得永生。

(約3:16)


